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La sécurité domestique 

I. Les accidents domestiques 
Chaque jour, des personnes sont victimes d'accidents de la vie courante. Certaines de ces victimes 
gardent parfois à vie des séquelles de leur traumatisme. 

C'est chez soi que les dangers sont les plus nombreux : 

• Dans la cuisine (15 % des accidents) ; 
• Dans la chambre (11 %) ; 
• Dans la salle de bain (5 %) ; 
• Dans le séjour (14 %) ; 
• Dans le garage ou le jardin (plus de 25 %). 

Les risques encours sont divers : 

• Électrisation (prises électriques, fils dénudés, contact avec l'eau) ; 
• Brulures (eau bouillante, bricolage) ; 
• Noyade (bain) ; 
• Asphyxie (en cas de malaise pendant le sommeil par exemple) ; 
• Intoxication (alimentaire ou de produits chimiques) ; 
• Chutes (dans les escaliers, etc.). 

II. Des produits dangereux 
a. Les risques encourus 

La plupart des produits d'entretien, de bricolage ou de jardinage utilisés quotidiennement 
comportent des substances chimiques qui peuvent être à l'origine d'accidents graves s'ils sont mal 
utilisés. 

Ces produits peuvent provoquer un accident : 

Par projection (dans les yeux, au visage, sur la peau) ; 

Par respiration (inhalation de produits chimiques) ; 

Par ingestion ; 

Par contact (par la peau). 
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Ces produits dangereux sont reconnaissables grâce aux pictogrammes obligatoirement présents sur 
leur emballage. 

Plusieurs pictogrammes de danger peuvent être présents sur un même produit : il peut donc être à 
l'origine de plusieurs types d'accidents. 

'absence de pictogramme ne signifie pas que le risque est nul. 

b. Les pictogrammes 

 

Produit comburant (dégageant une forte chaleur et pouvant 
provoquer un incendie.  

 

Produit corrosif (pouvant détruire les 
tissus vivants et bruler la peau).  

 

Produit facilement inflammable.  

 

Produit explosif.  

 

Produit irritant ou nocif.  

 

                    Produit très toxique. 

L'essentiel 
Les accidents domestiques sont courants. Il est donc nécessaire de connaitre les dangers et de savoir 
repérer les symboles désignant un produit dangereux. 

Dans tous les cas, si l'on est témoin ou victime d'un accident domestique, il faut appeler les numéros 
d'urgence : 

• Le 18 (pompiers) ; 
• Le 15 (SAMU) ; 
• Le 112 (numéro d'urgence européen). 


